
 

 

 

 

 

LandFrauenverein Wolfenbüttel 

 

Jahresprogramm 
2024 

 

Dieses Programm wurde  

in Pädagogischer Verantwortung 

der LEB erstellt  



Liebe LandFrauen, 
liebe interessierte Frauen aus Stadt und Land, 

es ist fertig: das LandFrauen Programm 2024. Auch 
für dieses Jahr haben wir versucht eine bunte Mi-
schung aus Vorträgen, Mitmach- Angeboten und 
Ausflügen zusammenzustellen. Wir hoffen auf zahl-
reiche Teilnehmerinnen und einen Austausch das 
ganze Jahr hindurch. Ein neuer Vorstand ist gewählt 
und damit auch ein noch weiteres Zusammenwach-
sen der LandFrauen Wolfenbüttel und der Jungen-
LandFrauen Wolfenbüttel. Bereits im letzten Jahr 
waren die Grenzen zwischen den beiden Gruppen 
fließend und das soll genauso fortgesetzt werden. 
Gemeinsame Veranstaltungen und Ausflüge, ein 
kleiner Plausch bei Kuchen und ein neugieriges 
„Vorbei-Schauen“ bei den Veranstaltungen der je-
weils anderen sind gern gesehen, sogar ausdrück-
lich gewünscht. Wir wollen die Interessen der Land-
Frauen auch in Zukunft als starken Teil der Gesell-
schaft erhalten und das geht nur gemeinsam. 

Wir freuen uns auf das LandFrauenjahr 2024 und 
verbleiben mit herzlichen Grüßen 

Ihr/Euer Vorstand 
des LandFrauenvereins Wolfenbüttel





Donn.  04.01.2024 
19:00 Uhr 
Treffpunkt: Erlebnis-
Zoo Hannover 
 
 
Mittwoch 10.01.2024 
18:30 Uhr 
Treffpunkt: Herzog- 
Heinrich‘s 
 
Mittwoch 17.01.2024 
15:30 Uhr 
Treffpunkt: Füm-
melsee Terrassen 
 
 
 
 
 
Montag 12.02.2024 
Donn. 15.02.2024 
Je 18:30 Uhr 
Treffpunkt: Gemein-
desaal St. Georg Kir-
che Thiede 

Christmas Garden,  
Fahrgemeinschaften werden gebil-
det, Anmeldung bis 15.12.2023 bei 
Ramona Reiß. Kosten 15,50 EUR 
pro Person. 
 
Vortrag „Vorsorgevollmacht & 
Patientenverfügung“, 
Anmeldung bis 02.01.2024 bei Mi-
chaela Rust. 
 
„Wie wir wurden was wir sind“ 
Teil 5, die Geschichte der Bundes-
republik von der Wiedervereini-
gung bis zu den Folgen der Zuwan-
derungswelle; Dipl.-Politologe 
Wolfgang Borchardt; Anmeldung 
bis 10.01.2024 bei Andrea Schwet-
je. 
 
Selbstverteidigungskurs Teil 1   
Selbstverteidigungskurs Teil 2     
Anmeldung bis 27.01.2024 bei Re-
becca Hauer, Dauer ca. je 2,5 Std 
beide Kurse gehören zusammen. 
Kosten 35,00 EUR pro Person.         

 
 
 
 

 



Mittwoch 21.02.2024 
15:30 Uhr 
Treffpunkt: Füm-
melsee Terrassen 

Vortrag „Wolfenbüttler Schmon-
zetten“; Sebastian Mönnich erzählt 
Geschichten und Anekdoten aus 
dem alten Wolfenbüttel; Anmel-
dung bis 14.02.24 bei Ingrid 
Schmidt. 

  
Montag 26.02.2024 
17:00 Uhr 
Treffpunkt: Haus En-
tenfang BS 

Insektenhotel bauen; Anmeldung 
bis 12.02.2024 bei Ramona Reiß; 
Kosten pro Person 20,00 EUR. 

  
Freitag 01.03.2024 
17:30 Uhr  
Treffpunkt: GS Thiede 

Töpfern; ohne Scheibe 
Kosten pro Person 6,00 EUR, vor 
Ort zu bezahlen, Anmeldung bis 
16.02.2024 bei Britta Herthum. 
 

Mittwoch 06.03.2024 
15:30 Uhr 
Treffpunkt: Füm-
melsee Terrassen 
 
 
Sonntag 17.03.2024 
11:00 Uhr 
Treffpunkt: Lilli’s Café, 
Thiestr. 18, 38226 SZ 

Vortrag „Warnung vor Neppern, 
Schleppern, Bauernfängern und 
Enkeltrick“; Kriminalpolizist SZ Herr 
Scharf, Anmeldung bis 28.02.2024 
bei Ingrid Schmidt. 
 
Gemeinsames Frühstück;  
Anmeldung bis 05.03.2024  
bei Michaela Rust. 

  



Donn. 11.04.2024 
18:00 Uhr 
Treffpunkt: Herzog- 
Heinrich’s 

„Streifzug durch den Harz“; mit 
der Autorin Miriam Fuchs;  
Anmeldung bis 20.03.2024  
bei Ramona Reiß. 

  
Freitag 19.04.2024 
16:00 Uhr 
Treffpunkt: Waldfo-
rum Riddagshausen,  
Ebertallee 44, 38104 
BS 
 

Kräuterspaziergang, mit Gisela 
Stöckmann, ca. 2 Std. Bitte festes 
Schuhwerk und wetterfeste Klei-
dung anziehen, Kosten 10 EUR pP, 
verbindliche Anmeldung bis 
15.03.2024 bei Ramona Reiß. 

Mittwoch 24.04.2024 
09:00- 18:00 Uhr  
Ort: Bus ab WF Forum 
 
 
 
 
Mittwoch 15.05.2024       
15:30 Uhr 
17:30 Uhr 
Treffpunkt: Apostel-
kirche, Schulstr. 3, 
Groß Winnigstedt  
 
 

Tagesfahrt nach Helmstedt; Be-
sichtigung der Paramentenwerk-
statt, St. Ludgeri, Stadtführung; 
Kosten 35,00 EUR pro Person;  
Anmeldung bis 10.04.2024  
bei Andrea Schwetje. 
 
Dorfrundgang in Winnigstedt mit 
Hans Werner Jeffe; 
Gemeinsames Essen in „Renne-
bergs bauernstube“, Siedlung 2; 
Anmeldung bei Christiane Rollwage 
bis 08.05.2024. 
 
 



Mittwoch 22.05.2024     
18:30 Uhr 
Treffpunkt: Herzog-  
Heinrich‘s 
 

„Notfallvorsorge und richtiges 
Verhalten in Notsituationen“; Vor-
trag von Meike Maren Beinert, 
Anmeldung bis 15.05.2024 bei Brit-
ta Herthum. 
 

Freitag 31.05.2024          Fahrradtour; Nähere Infos folgen. 
bis Sonntag 02.06.2024 
  
  
Samstag 01.06.2024 
10:00 Uhr 
Treffpunkt: Café An-
tons, Museumstr.1, 
38100 BS 

Gemeinsames Frühstück, 
Anmeldung bis 23.05.2024 bei  
Michaela Rust. 

  
Mittwoch 19.06.2024 
15:30 Uhr 
Treffpunkt: Füm-
melsee Terrassen 
 

„Schulwälder gegen Klimawandel“ 
- wie wir selbst mit unserem Han-
deln etwas tun können; Vortrag 
von Elisabeth Hüsing (Stiftung 
Wald); Anmeldung bis 12.06.24 bei 
Ingrid Schmidt. 

  
Dienstag 25.06.2024 
18:00 Uhr 
Treffpunkt: Haupt-
friedhof Braunschweig 
 

„Wir gehen den Friedenspfad“; 
Anmeldung bei Rebecca Hauer bis 
20.06.2024. 



Donn. 17.07.2024 
18:00 Uhr 
Treffpunkt: Komm 
Beach Club WF 
 
Freitag 18.07.2024 
17:00 Uhr 
Treffpunkt: Parkplatz 
Eisenbütteler Straße 
 
Dienstag 30.07.2024 
18:00 Uhr 
Treffpunkt: MiniGolf 
am Kennelbad BS 
 
Tag folgt 08.2024 
18:30 Uhr  
Treffpunkt: Bundesstr. 
1; Cremlingen 

Stammtisch; Anmeldung bis 
10.07.2024 bei Renate Salge. 
 
 
 
DiscGolf; Bürgerpark Braun-
schweig; Kosten 2,00 EUR pro Per-
son. Anmeldung bei Ramona Reiß 
bis 10.07.2024. 
 
MiniGolf, Kosten 6,00 EUR pro 
Person. Anmeldung bei Rebecca 
Hauer bis 16.07.2024. 
 
 
Drahtkunst basteln mit Stefanie  
Assmann; Anmeldung bei Ramona 
Reiß bis 01.08.2024; Kosten pro 
Person 45,00 EUR. 
 

Dienstag 13.08.2024 
 17:00 Uhr  
Ort: Pöligs Gemüse-
scheune 

Stammtisch; 
Anmeldung bis 08.08.24  
bei Britta Herthum. 

  
 
 

 
 



Mittwoch 21.08.2024 
17:00 Uhr 
Treffpunkt: Asse-Info 
Stelle 

Vortrag über die Asse; 
Anmeldung bis 07.08.2024  
bei Ramona Reiß. 

 
Mittwoch 04.09.2024  
15:30 Uhr 
Treffpunkt: Okersta-
dion (ggü. Stadtbad 
WF) 
 
Mittwoch 11.09.2024        
17:00 Uhr  
Treffpunkt: Obsthof 
Halbhuber, Am Borr-
wege 5, 38173 
Evessen 
 
Mittwoch 18.09.2024 
15:30 Uhr 
Treffpunkt: Füm-
melsee Terrassen 
 
 
 
 
 

 
Schnupperkurs Boulespiel; Anlei-
tung Herr Jaenecke; Anmeldung bei 
Ingrid Schmidt bis 28.08.2024. 
 
 
 
Obsthof Besichtigung, 
Anmeldung bis 28.08.2024 bei Mi-
chaela Rust. 
 
 
 
 
Das Fairtrade-System. Global. In-
tegrativ.Verlässlich. Am Beispiel 
Wolfenbüttel; Vortrag von Martina 
Münstermann-Kreifels. Anmeldung 
bis 11.09.2024 bei Gudrun Kahl. 
 
 
 
 



Samstag 19.10.2024 
 
 
 
 
Samstag 26.10.2023 
10:00 Uhr  
Treffpunkt: Café 
Spruchreif  
 
Dienstag 12.11.2024 
17:00 Uhr  
Treffpunkt: Tor I SZ 
AG 
 
Mittwoch 20.11.2024 
15:30 Uhr 
Treffpunkt: Füm-
melsee Terrassen  
 
 
 
Mittwoch 04.12.2024 
15:30 Uhr 
Treffpunkt: Näheres 
wird noch bekannt 
gegeben 

Herbstwanderung mit anschlie-
ßendem Braunkohlessen, Anmel-
dung bei Gudrun Kahl 
bis12.10.2024. 

 
Gemeinsames Frühstück, 
Anmeldung bei Michaela Rust bis 
12.10.2024. 
 
 
Führung KZ- Drütte, Kosten 3,00 
EUR pro Person. Anmeldung bis 
25.10.2024 bei Ramona Reiß. 
 
 
„Frisch im Kopf: Wie gehen wir mit 
der ständigen Reizüberflutung 
um?“, Vortrag von Prof. Dr. Korte 
(Neurobiologe) Anmeldung bis      
bei Andrea Schwetje bis 
13.11.2024. 
 
Weihnachtsfeier in Wittmar; 
Anmeldung bis 25.11.2024 bei Gu-
drun Kahl. 
 
 



 
Freitag 06.12.2024 
18:00 Uhr  
Treffpunkt: Autostadt 

“Weihnachtsessen in der Auto-
stadt“; Spaziergang und anschlie-
ßender gemeinsamer Restaurant-
besuch; Anmeldung bis 01.11.2024 
bei Ramona Reiß. 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Literaturkreis 
Der Literaturkreis trifft sich in der Regel an jedem  
1.Donnerstag im Monat um 18 Uhr.  
Die monatlich zu lesenden Bücher werden von den Teil-
nehmerinnen vorher ausgesucht und dann bei den Treffen 
besprochen. Interessierte Frauen können jederzeit am  
Literaturkreis teilnehmen. 
Ansprechpartnerin ist Andrea Schwetje. 
 
Kunstkreis (Kreisverband) 
Thema 2024: Caspar David Friedrich und die Zeit der Rom-
antik. Im März Tagesfahrt nach Hamburg. 
Die Termine sind 08.01., 12.02. und 11.03.2024. 
– jeweils um 15 Uhr in den Fümmelsee-Terrassen. 
Ansprechpartner sind  
Susanne Steinert-Bode, Tel 05341 58224 und  
Renate Hildendag-Bosse unter r.hildendag@web.de 
 
Zur besseren Planung oder für eventuelle Änderungen der 
Treffen bitten wir weiterhin um Anmeldung über die 
Mailadresse unseres Vereins oder über die jeweils genann-
ten Ansprechpartner 

mailto:r.hildendag@web.de


Regelmäßige Veranstaltungsorte 
Café Fümmelsee-Terrassen,  
Am Fümmelsee 5, Wolfenbüttel 

Herzog- Heinrich's (ehem. Schützenhaus) 
Frankfurter Str. 4, Wolfenbüttel 

Beide Veranstaltungsorte sind barrierefrei. 

Zu den Nachmittagsterminen im Café Fümmelsee-Terrassen 
wird ein Kaffee-/Teegedeck gestellt, das jeder selbst zahlt. 

Wir bitten um rechtzeitige Anmeldungen, da bei einigen 

Veranstaltungen die Teilnehmerzahl begrenzt ist. 

 
Mitgliedsbeitrag: 30,00 EUR/Jahr 
zahlbar bis zum 30.04. jeden Jahres 
 
➢ in bar 

bei den Ortsvertrauensfrauen oder 
bei der Jahreshauptversammlung bzw. 

➢ per Bankeinzug oder Überweisung 
auf das Konto des LandFrauenvereins Wolfenbüttel 
bei der Volksbank Wolfenbüttel 
IBAN: DE10 2709 2555 0056 2955 00 
BIC: GENODEF1WFV 



Unser LandFrauenverein Wolfenbüttel 

➢ hat die E-Mail-Adresse:  
landfrauen-wf@gmx.de 

➢ ist auf der Homepage des Kreisverbandes zu finden: 
www.LandFrauen-Wolfenbuettel-Salzgitter.de 

 
Um Neuigkeiten und Informationen schneller mitteilen 
und austauschen zu können, haben wir eine  
WhatsApp-Gruppe erstellt. Wer in die Gruppe aufge-
nommen werden möchte, schickt seine Kontaktdaten 
bitte an Andrea Schwetje. 
 

 
 
Die Jungen LandFrauen 

➢ haben die E-Mail-Adresse: 
JungeLandFrauenWF@gmx.de 

➢ sind auf Instagram vertreten:  
@jungelandfrauenwf 

Dort werden alle Berichte und aktuelle Informationen zu 

den Aktionen vorgestellt und angekündigt. 

   

mailto:landfrauen-wf@gmx.de
http://www.landfrauen-wolfenbuettel-salzgitter.de/
mailto:JungeLandFrauenWF@gmx.de


Jahreshauptversammlung des LandFrauenvereins  
Wolfenbüttel am 06.03.2024, 15.30 Uhr 

Tagesordnung 

TOP 1: Eröffnung und Begrüßung 

TOP 2: Tätigkeitsbericht 2023 

TOP 3: Kassenbericht 2023 

TOP 4: Bericht der Kassenprüferinnen 

TOP 5: Entlastung des Vorstands 

TOP 6: Wahl neuer Kassenprüferinnen 

TOP 7: Anträge 

TOP 8: Planungen und Ideen für das neue Programm 

TOP 9:  Verschiedenes 

Anschließend: Vortrag „Warnung vor Neppern, Schleppern, 
Bauernfängern und Enkeltrick“ 
 
 

 
  



Information zur Erhebung personenbezogener Daten  

gem. Art. 13 DSGVO 

Der LandFrauenverein Wolfenbüttel verarbeitet Ihre  

Daten zum Zwecke der Mitgliederverwaltung (Art. 6 Abs. 

lit. b) DSGVO).  

Die Bankverbindung der Mitglieder dient zum Zwecke der 

Beitragsverwaltung.  

Zum Zwecke der Außendarstellung werden Fotos von Mit-

gliedern auf der Vereinswebseite und in der Lokalpresse 

veröffentlicht. 

Zugriff auf die gespeicherten Daten haben die Vorstands-

mitglieder des Vereins. 

Jedes Mitglied hat Anrecht auf Information, welche perso-

nengebundenen Daten von ihm verarbeitet worden sind. 

Sollten Sie mit der Speicherung und Verarbeitung Ihrer 

Daten nicht einverstanden sein, so informieren Sie bitte 

den Vorstand schriftlich.  



Vorstand des LandFrauenvereins Wolfenbüttel 

Vorsitzende: 
Andrea Schwetje 
Tel.: 05341 91685 oder 0178 726 75 23  
 

Stellvertr. Vorsitzende: 
Ingrid Schmidt 
Tel.: 05331 71830 oder 0716 61950573 

 
 

Schriftführerin: 
Melanie Röver- Johannßon 
Tel.: 0160 96801280 

 
Kassenführerin: 
Britta Herthum 
Tel.: 05341 2843434  
  



 

Beisitzerin: 
Christiane Rollwage 
Tel.: 05337 7127  
 

Beisitzerin: 
Renate Salge 
Tel.: 05341 27904  

 
Beisitzerin: 
Gudrun Kahl 
Tel.: 05337 8823639 
 

Beisitzerin JungeLandFrauen: 
Rebecca Hauer 
Tel.:  0175 411 34 65  

 
Ansprechpartnerin JungeLandFrauen: 
Ramona Reiß 
Tel.: 0174 300 51 60 
 

Außerdem für Anmeldungen: 
Michaela Rust 
Tel.: 0162 892 44 07 

  



Unsere Ortsvertrauensfrauen  

Regina Bandurski   Hötzum 
Gudrun Kahl   Wittmar 
Jutta Bötel   Börßum 
Brigitte Kolbe   Neindorf 
Frauke Buchheister  Salzdahlum 
Ingrid Bues   Klein Denkte + Sottmar 
Monika Dornieden  Groß Denkte 
Edda Eggers   Sickte 
Ingeburg Ehlers-Dönni  Geitelde 
Andrea Festge   SZ-Thiede 
Susanne Gaus   BS-Rautheim 
Anja Glindemann   Volzum 
Dietlinde Gröpler   Wendessen 
Susanne Grünewald  Fümmelse 
Karin Heyer   Wolfenbüttel (Nordost) 
Renate Hildendag-Bosse  Ohrum 
Barbara Perkampus  Wolfenbüttel (Süd) 
Eva Isenberg   Dettum 
Gerda Grosser   Halchter 
Christiane Rollwage  Remlingen-Semmenstedt 
Renate Salge   Adersheim 
Annemarie Schaper  Kissenbrück 
Amelie Schwarz   Ahlum 
Andrea Schwetje   Cramme 
Hannelore Seidel   Wolfenbüttel (Nord) 
Dorothee Steinmann  Groß Biewende 
Birgit Voß   Hedeper/Kalme 


